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Om Lene la Cour

Om mig:
Jeg er god til at se den råde tråd, er mu-
lighedsorienteret og konfronterende – på 
en respektfuld og empatisk måde.
Humor spiller også en vigtig rolle.
Desuden er jeg nærværende, troværdig, 
tillidsvækkende, engageret, rummende og 
støttende.

Tavshedspligt, fortrolighed og pålidelighed 
er grundpiller i mit virke.

Min baggrund:
Siden 1997 har jeg haft egen virksomhed 
med fokus på coaching, rådgivning, per-
sonlig udvikling og karriererådgivning.
Jeg er uddannet NLP Master, mediator og 
coach (medlem af ICF) ligesom jeg har en 
treårig overbygning i psykologi fra RUC.

Oprindeligt er jeg uddannet jurist. Jeg 
har altid valgt jobs, hvor jeg har haft den 
nære kontakt til mennesker. I ni år som 
HR-manager i den private sektor.

På den personlige side har livet giver mig 
en hel masse læring med bakker og dale 
- og med alt det i bagagen, brænder jeg 
for at gøre en positiv forskel for dig.


