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Netværk

Jeg ved, at det har en kæmpe værdi at 
have et fællesskab, hvor man kan lade op 
– erhvervsrelateret eller privat, derfor
står jeg for netværk for forskellige inter-
essegrupper. 

Netværk for Personaleansvarlige

Er du vant til, at andre sparrer med dig, 
men du mangler nogen at henvende dig 
til, når du har behov for sparring?
Vil du gerne høre hvad andre i lignende 
stillinger gør? Ønsker du at vide mere om 
hvad der findes indenfor feltet: person-
aleansvar?
 
Sammen med coach Lone Dybdahl  
vil der her være mulighed for erfarings-
udveksling og et månedligt tema. Tema-
erne er rekruttering, fastholdelse, typolo-
gier, personanalyser, den svære samtale, 
coaching og praktiske værktøjer m.m. Vi 
inviterer også en gæst ind - og der er en 
personlig coachingtime med i forløbet

Hvornår:  
sidste torsdag i månederne:  
marts, april, maj og september, oktober, 
november 2007 - kl. 15.00 - 17.30

Hvor:  
Algade 18 C, 4700 Vordingborg

Næste gruppe:  
25. oktober 2007 (min. hold 6 personer)

Pris:  
kr. 3500,- + moms

Vores forudsætninger er: 
Lone Dybdahl:personalekonsulent gen-
nem 6 år; uddannet i den finansielle sek-
tor, uddannet psykoterapeut, coach og 
tanke-felt-coach.

Og jeg er personalechef gennem 9 år; ud-
dannet jurist, NLP Master, mediatoruddan-
net, overbygning i psykologi fra RUC og 
coachuddannet; medlem af ICF  
(International Coach Federation)
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Netværk for personaleansvarlige 
Netværk for iværksættere 
Tag din mødregruppe til ”next level”
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Netværk for Iværksættere

Er du iværksætter? – eller tænker du på 
at blive det? – og vil du gerne have et 
forum at drøfte de mange aspekter af 
at være selvstændig, så deltag i dette 
netværk.
Vi hjælper med afklaring og støtte og 
giver dig et rum med kolleger og ”kon-
kolleger”.
Vi arbejder med temaer som: er jeg en 
iværksætter?; hvordan får jeg lavet en 
forretningsplan?; hvad med moms, regn-
skaber, revisor?; hvordan sælger jeg mit 
produkt?; hvordan beregner jeg prisen?; 
hvad skal jeg passe på ved kontrakter? 
- og meget mere.
Vi inviterer andre iværksættere, der er i 
gang, ind som inspiration og så holder vi 
julefrokost!  

Hvornår: sidste tirsdag i hver måned 
(undt. juli) kl. 15.00 – 18.00 
Hvor: Algade 18 C, 4700 Vordingborg

Pris: kr.  1800,- + moms for 8 gange 
(225,- + moms pr. gang)
Kan eventuelt betales i to rater à kr. 900,- + moms
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Netværk for Karriere - mødre
 
”Tag din mødre-gruppe til ”next level”

Har du små børn og job? – får du aldrig 
læst en bog mere? – har du ikke haft tid 
til dig i lang tid? – oplever du en masse 
forventninger til dig, som du ikke aner, 
hvordan du skal honorere? - går hver-
dagene op i at slukke ildebrande og gøre 
klar til næste dag?

- så giv dig selv oppe-tid ved at dyrke 
netværk med andre i samme situation!
 
Tid:
Vi mødes den sidste onsdag i hver måned 
kl. 19.00 – 21.00

Sted:
i Algade 18 C, 4700 Vordingborg

Pris:  
kr. 1500,-  
(der kan betales i to rater à kr.750,-) 

Gruppen udarbejder i samarbejde med 
mig udarbejde planen for indholdet. Vi 
kunne arbejde med personlig udvikling, 
selv-analyser, din plads (eller dine børns) 
i søskenderækken med mere - sammen 
designer vi indholdet og vi inviterer også 
gæster ind. 

 

Mine forudsætninger for at støtte gruppen 
er ud over mine faglige kompetencer (se 
Lene la Cour), min kompetence som mor 
med karriere og mit kendskab til daglig-
situationen for dagens mødre gennem
studier og kontakt med talrige.


